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La scoperta del secolo!
Doveva diventare un farmaco...



L'integratore alimentare Niteworks™ non è  finalizzato alla cura o al
trattamento di patologie di carattere medico. L'integratore alimentare
Niteworks™ fornisce un supporto nutrizionale per un maggior benes-
sere dell'organismo. 

Nobel Ignarro, 
Ossido Nitrico promettente 
per Tumori e Alzheimer 

Roma, 18 luglio 2005 (Adnkronos Salute)
L’ossido nitrico potrebbe rivelarsi una nuova, preziosa, arma
contro Alzheimer e tumori. Ne è convinto il Nobel Louis J.
Ignarro, in Italia per la presentazione di un nuovo integratore,
realizzato in collaborazione con la multinazionale Herbalife, che
stimola  proprio la produzione di ossido nitrico. Le ricerche sul ruolo
di questa sostanza nella  prevenzione delle malattie cardiovascolari
sono valse ad Ignarro il premio Nobel per la Fisiologia  della medi-
cina, nel 1998.

I benefici derivanti dall’ossido nitrico - dice Ignarro all’Adnkronos Salute - sono ancora tutti da
scoprire. E per questo continuero’ ad indagare sulle sue funzioni. Il farmacologo ha scoperto
che questo composto, prodotto dalle pareti dei vasi sanguigni, gioca un ruolo ‘chiave’ per il
buon funzionamento del sistema circolatorio e, piu’ in generale, dell’intero organi-
smo. (...) 
Le ricerche hanno evidenziato che  l’ossido nitrico ha un effetto vasorilassante e aiuta a man-
tenere le arterie pulite. Proprio per  questo, è fondamentale per il benessere del sistema car-
diovascolare e per la prevenzione delle patologie derivanti dal blocco del flusso sangui-
gno, come ictus ed infarti. (...) 
Tuttavia -spiega Ignarro- ulteriori ricerche hanno  rivelato che l’ossido nitrico ha molte altre
importanti funzioni, in quanto riduce i processi  infiammatori, aiuta a combattere le infe-
zioni, facilita la comunicazione tra neuroni ed inibisce  la crescita tumorale. Attualmente -
spiega ancora Ignarro- sono in corso diverse sperimentazioni,  sui pazienti e sugli animali, per
valutare l’efficacia e la sicurezza dell’ossido nitrico come  terapia contro l’Alzheimer e i tumo-
ri. Inoltre - aggiunge - l’effetto antinfiammatorio dell’ossido nitrico e la sua azione protettiva
sul sistema circolatorio suggeriscono che potrebbe rivelarsi utile anche per ridurre l’artrite e
per prevenire i disturbi cardiovascolari associati al diabete. 
Un’azione che, per quanto riguarda l’artrite, sarebbe gia’ stata confermata dalle persone che
hanno  iniziato ad utilizzare l’integratore Niteworks, prodotto da Herbalife. Infatti -riferisce
il  farmacologo- negli Stati Uniti l’integratore è gia’ commercializzato da alcuni anni e ho rice-
vuto numerose segnalazioni di persone che hanno visto ridurre il gonfiore delle articola-
zioni e che  riferiscono di provare meno dolore durante i movimenti. (...)

... per fortuna e’ un integratore per tutti!





A chi serve l'Ossido Nitrico?
Componente naturalmente necessario all'interno del nostro
corpo, l'Ossido Nitrico è la chiave della salute dei vasi sanguigni.
Al contrario, la carenza di Ossido Nitrico può contribuire a seri
problemi che di solito si presentano invecchiando. 

Attraverso la nutrizione vascolare, cioè tramite un mix bilanciato
di vitamine antiossidanti C ed E e soprattutto di L-Arginina,
Citrullina e Taurina, è possibile aumentare la produzione
dell'Ossido Nitrico, incrementando l'elasticità dei vasi sanguigni
tipica della giovane età.
L'ossido nitrico favorisce il funzionamento di ogni singolo organo
nel corpo, compresi polmoni, fegato, reni, stomaco, cervello e,
naturalmente, il cuore.   

Ecco qui di seguito situazioni in cui ottimizzare la produzione naturale di Ossido Nitrico può
essere d'aiuto:  

✔ chi mangia poca frutta e verdura 
✔ chi mangia poche proteine (pesce e carne) 
✔ chi mangia cibi grassi e saporiti e spesso fuori casa 
✔ chi fuma 
✔ chi beve alcoolici e superalcoolici 
✔ chi ha più di 35 anni 
✔ chi vive in situazioni di forte stress 
✔ chi ha familiarità con malattie cardiovascolari
✔ chi ha la pressione alta
✔ chi fa una vita sedentaria (chi non fa almeno 30 minuti al giorno di movimento) 
✔ chi soffre di varici (vene varicose, emorroidi, varicocele) 
✔ chi soffre di incontinenza 
✔ chi soffre di impotenza sessuale  
✔ chi soffre di arteriosclerosi 
✔ chi soffre di morbo di Alzheimer e demenza senile 
✔ chi soffre di malattie della pelle quali psoriasi, eritemi, infiammazioni 
✔ chi ha il colesterolo alto (ostruzioni parziali di vene o arterie) 
✔ chi ha avuto problemi di cuore, ictus, ischemie e aritmie 
✔ chi soffre di sclerosi multipla 
✔ chi soffre di tubercolosi 
✔ chi soffre di diabete o ha la glicemia alta 
✔ chi soffre di indurimento delle arterie e ha cattiva circolazione agli arti 
✔ chi soffre di insonnia, dorme poco male ed ha un risveglio faticoso 
✔ chi soffre di artrite, dolori muscolari e articolari 

.... in tutte le situazioni di salute in cui una migliore circolazione può aiutare l'organismo,
senza dimenticarci che chi fa sport troverà un notevole miglioramento sia in termini di
resistenza che di fiato.


